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ROPA: CAMISETA PERSONALIZADA CON LAZO 

 
 

MATERIALES NECESARIOS 

Una camiseta, un lazo, tiza de modista o jaboncillo, unas tijeras, aguja e hilo.  

 

GRADO DE DIFICULTAD 

Bajo. 

 

TIEMPO APROXIMADO PARA REALIZARLO 

30 minutos. 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

Aprender a personalizar una camiseta y darle nuestro propio estilo.  

 

HABILIDADES TRABAJADAS 

Atención, constancia, manipulación fina, precisión, destreza oculo/manual, creatividad.  

 

INSTRUCCIONES PASO A PASO 

1. Corta el cuello de la camiseta.  

2. Marca con una tiza de modista o jaboncillo dos líneas paralelas de la anchura del lazo que 
vayas a poner en un lateral de la camiseta, tanto por la parte delantera de la camiseta como 
por la trasera..  
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3. A continuación marca rayas perpendiculares a las líneas que acabas de hacer de la 
siguiente forma:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Corta por las líneas rojas punteadas. 

5. Empezando por la parte de arriba de la camiseta, ve introduciendo la cinta a través de los 
cortes que acabas de realizar. 

6. La cinta vuelve a subir por la parte de la espalda hasta el hombro, donde la anudamos con 
un lazo.  

7. Da unas puntadas para que la lazada se sujete a la camiseta. 

 

RECOMENDACIONES 

Este diseño es solo una idea, puedes jugar con distintas posiciones, tamaños de cintas, 
combinaciones de colores, etc. Puedes coser el lazo a la camiseta siguiendo las líneas rojas del 
dibujo para evitar que se mueva en el futuro.  
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